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CRYNODEB

Nod y Cwricwlwm i Gymru yw paratoi cenedlaethau’r dyfodol gyda’r
wybodaeth a'r sgiliau sydd eu hangen arnynt i Iwyddo. Gan ddefnyddio dull
astudiaeth achos dulliau cymysg, bu’r astudiaeth fach hon yn archwilio diwygio
Saesneg o fewn Maes Dysgu a Phrofiad laith, Llythrennedd a Chyfathrebu y
Cwricwlwm i Gymru newydd. Gwerthusodd yr astudiaeth raddfa fach hon
Iwyddiant strategaethau ysgrifennu seiliedig ar dystiolaeth mewn un ysgol
gynradd yn Ne Cymru (Ysgol X) ac archwiliodd hyder a chredoau athrawon
mewn perthynas ag addysgu ysgrifennu.

Casglwyd data trwy holiaduron ymarferwyr (n=9) a chyfweliadau lled-
strwythuredig (n=3). Dangosodd y canfyddiadau fod strategaethau sy’n
seiliedig ar dystiolaeth yn effeithiol wrth gefnogi datblygiad ysgrifennu, ond
bod angen eu datblygu ymhellach i fod yn effeithiol ym mhob dosbarth.
Gwhnaeth yr astudiaeth hefyd archwilio’r gydberthynas rhwng credoau, hyder
a dulliau addysgu dewisol athrawon.

Mae’r astudiaeth hon yn darparu enghraifft o roi diwygio’r cwricwlwm ar
waith yng Nghymru, gan gyfrannu at drafodaeth barhaus ynghylch
arweinyddiaeth pwnc ac addysg ysgrifennu effeithiol, gydag argymhellion ar
gyfer ymarfer athrawon yn y dyfodol.

Geiriau allweddol: cwricwlwm i gymru, addysg saesneg, addysg ysgrifennu, arweinyddiaeth,

diwygio’r cwricwlwm
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Cyflwyniad

Nod cyflwyno’r Cwricwlwm i Gymru (Llywodraeth Cymru, 2020) yw arfogi
myfyrwyr &'r sgiliau sydd eu hangen i wynebu gofynion y dyfodol. Fodd bynnag, mae
ymchwil yn dangos dirywiad cenedlaethol mewn ymgysylitiad a chyrhaeddiad o ran
ysgrifennu, gydag Estyn (2021) yn nodi bod ysgrifennu yn wendid mewn llawer o
ysgolion cynradd yng Nghymru. Roedd hyfedredd ysgrifennu islaw disgwyliadau
cenedlaethol yn yr ysgol dan sylw yn yr astudiaeth, gyda newidiadau staff ac
amhariadau Covid-19 wedi effeithio arno. Felly, y rhesymeg dros yr astudiaeth oedd
ffocws ar ddarpariaeth effeithiol ar gyfer gwella ysgrifennu, trwy weithredu menter
ysgrifennu bwrpasol a strwythuredig i wella ymgysylltiad disgyblion a chynyddu
hyfedredd ysgrifennu plant (Helen Bowen Education, d.d.). At ddibenion yr
astudiaeth hon, enwyd y rhaglen ysgrifennu flaengar hon yn ‘Rhaglen A’. Roedd y
rhaglen yn darparu proses gylchol tair wythnos i addysgu ysgrifennu yn benodol gan
ddefnyddio strategaethau addysgu sy’n seiliedig ar dystiolaeth. Roedd yn cefnogi
disgyblion i gasglu’r cynnwys ar gyfer eu hysgrifennu, deall cyd-destun a phwrpas eu
hysgrifennu a rhoi sgiliau iddynt ysgrifennu’n hyderus mewn ystod o ffurfiau. Yn
ogystal, cynhaliwyd gwerthusiad o strategaethau arweinyddiaeth i oresgyn heriau i

ddiwygio fel agweddau staff, cydweithredu, a blinder newid.

Adolygiad Llenyddiaeth

Mae’r adolygiad llenyddiaeth yn archwilio ymchwil allweddol i addysg ysgrifennu, gan
nodi heriau ac arferion gorau byd-eang. Roedd y llenyddiaeth yn tynnu sylw at dair
prif broblem sy’n cyfrannu at addysgu ysgrifennu gwael ledled y byd: y defnydd
anghyson o arferion sy’n seiliedig ar dystiolaeth (Parr a Jesson, 2016; Rietdijk, 2018;
De Abreu Malpique, 2023), amser addysgu annigonol (DfE, 2012b; Rietdijk et al.,
2018), a dylanwad credoau a hunan-effeithiolrwydd athrawon ar addysgu ysgrifennu
(Graham a Rijlaarsdam, 2016; Parr a Jesson, 2016). Datgelodd hefyd ddiffyg ymchwil
benodol i'r DU ynglyn ag addysgu ysgrifennu (Ofsted, 2005; KPMG, 2009; Estyn,
2021; Yr Ymddiriedolaeth Llythrennedd Genedlaethol, 2022), gyda chanfyddiadau
rhyngwladol yn darparu mewnwelediadau ehangach (Kirsch et al., 2002; Graham a
Gillespie, 2010; DfE, 2012b; De Abreu Malpique, 2023). Er bod hyfedredd ysgrifennu
yn her fyd-eang, daeth strategaethau llwyddiannus i athrawon ar gyfer addysgu
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ysgrifennu i’r amlwg ar draws llenyddiaeth ryngwladol, sy’n nodi eu perthnasedd
posibl, er gwaethaf gwahaniaethau a chyd-destunau diwylliannol (Graham, 2018).

Y prif strategaethau addysgu byd-eang seiliedig ar dystiolaeth a nodwyd oedd
Ysgrifennu Proses, Ysgrifennu Genre, ac Ysgrifennu Cyfathrebol sy’n seiliedig ar
Lafaredd. Mae Ysgrifennu Proses yn pwysleisio dull cylchol, parhaus o ail-ddrafftio
ac adolygu i wella ysgrifennu (Flower a Hayes, 1981; Graham et al., 2012;
Abbruscato, 2022), er bod angen rhoi’r strategaeth hon ar waith yn ofalus i fod yn
fodel effeithiol. Mae Ysgrifennu Genre yn darparu dull sydd wedi’i sgaffaldio’n
helaeth ac sy’n canolbwyntio ar ddefnyddio meini prawf llwyddiant i wella a llywio
datblygiad ysgrifennu plant (DfE, 2012b; Parr a Jesson, 2016; Rietdijk, 2018), er bod
Hermansson et al. (2019) yn esbonio y gall hyn arwain at ‘or-sgaffaldio’ a allai
rwystro annibyniaeth ac ymgysylltiad myfyrwyr. Mae Ysgrifennu Cyfathrebol
Seiliedig ar Lafaredd yn rhoi dysgu cydweithredol a datblygiad iaith lafar wrth
wraidd datblygiad ysgrifennu effeithiol (Corbett a Strong, 2011), gydag ymchwil o
Seland Newydd yn enwedig yn cefnogi ei effeithiolrwydd (Parr a Jesson, 2016). Er
bod Ysgrifennu Proses, Ysgrifennu Genre, ac Ysgrifennu Cyfathrebol Seiliedig ar
Lafaredd yn cael eu hargymell yn eang (Flower a Hayes, 1981; Corbett a Strong,
2011; Graham, 2018), mae eu llwyddiant yn dibynnu ar y cyd-destun ac mae
astudiaethau’n dangos nad ydynt yn cael eu gweithredu’n gyson oherwydd
cyfyngiadau amser a hyder athrawon (Gilbert a Graham, 2010; Brindle et al., 2016;
Dockrell et al., 2016). Canfuwyd bod athrawon yn aml yn blaenoriaethu sgiliau
sylfaenol fel sillafu ac atalnodi dros addysgu’r broses ysgrifennu (Rietdijk, 2018; De
Abreu Malpique, 2023), gyda'u profiadau eu hunain a’'u hunan-effeithiolrwydd yn
dylanwadu ar hyn o bosibl (Graham, 2019; Banales et al., 2020). Felly, mae’r
astudiaeth hon yn cyfrannu at lenwi bylchau yn y maes, drwy werthuso’r
strategaethau hyn a gefnogir yn rhyngwladol o fewn un cyd-destun ysgol penodol
yng Nghymru.

Mae arweinyddiaeth yn chwarae rol hanfodol wrth wella addysgu ysgrifennu
trwy ddatblygiad proffesiynol a chyfathrebu effeithiol (Parr a Jesson, 2016;
Fullan, 2011) ac mae astudiaethau’n awgrymu bod arweinyddiaeth gref yn
meithrin hyder athrawon ac yn cefnogi diwygio’r cwricwlwm (Collins, 2001;
Sinek, 2009). Felly, ymchwiliodd yr hon ymhellach yn benodol i sut y gallai Ysgol
X addysgu ysgrifennu yn well trwy ystyried dyrannu amser ar gyfer ysgrifennu,
credoau athrawon, a strategaethau arweinyddiaeth, i sicrhau addysg ysgrifennu o

ansawdd uchel.
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Methodoleg

Defnyddiwyd cyfuniad o fethodoleg astudiaeth achos ac ymchwil weithredu i gael
dealltwriaeth ddofn o’r cyd-destun ac i gefnogi gwelliant sefydliadol (Lune a Berg,
2017; Cohen et al., 2018; Denscombe, 2014). Roedd hyn yn addas iawn i ddatblygu’r
cwricwlwm yn Ysgol X. Arweiniwyd yr astudiaeth gan epistemoleg ddeongliadol ac
ontoleg adeiladol, gan gydnabod bod realiti cymdeithasol yn cael ei siapio gan
brofiadau goddrychol (Thomas, 2023). Roedd dulliau ethnograffig, gan gynnwys
cyfweliadau, yn darparu persbectif mewnol (Denscombe, 2014), tra’n cydnabod
tuedd sefyllfa’r ymchwilwyr (Bell a Waters, 2018).

Moeseg

Rhoddwyd cymeradwyaeth foesegol gan Bwyllgor Moeseg Ymchwil y Brifysgol cyn
i'r casglu data ddechrau a dilynwyd canllawiau Cymdeithas Ymchwil Addysgol
Prydain (BERA, 2024) drwy’r ymchwil i gyd. Gofynion BERA (2024) yw cyfranogiad
gwirfoddol a datgeliad llawn; roedd taflen wybodaeth i gyfranogwyr yn amlinellu
nodau, amcanion a disgwyliadau’r ymchwil, a chwblhaodd cyfranogwyr ffurflen
gydsynio.

Pwysleisiwyd yr hawl i dynnu’n 61, yn unol a Gray (2017) a BERA (2024), sy’'n
nodi y dylai cyfranogwyr allu tynnu’n 6l ar unrhyw adeg heb gyfiawnhad ac
ailadroddwyd hyn ar hyd yr astudiaeth.

Rhoddwyd blaenoriaeth i breifatrwydd a chyfrinachedd, gan sicrhau bod
cyfranogwyr yn ddienw o dan y Ddeddf Diogelu Data (2018), a hysbyswyd
cyfranogwyr y gallai fod angen hepgor cyfrinachedd mewn achosion o bryderon
diogelu. Roedd data yn cael ei storio’n ddiogel gan ddefnyddio One Drive y
Brifysgol, a chafodd hunaniaethau cyfranogwyr eu hanonymeiddio gan ddefnyddio
dynodwyr wedi’'u codio.

Tynnodd Denscombe (2014) sylw at her tuedd pan fydd athrawon-ymchwilwyr yn
ceisio cydbwyso rolau ymarferwyr ac ymchwilwyr (Bell a Waters, 2018). Mae’r
astudiaeth yn mynd i’r afael & hyn trwy fabwysiadu dull ‘Ymholiad Cydweithredol’
Street a Timperley (2005), gan hyrwyddo gwaith tim a phersbectif ontolegol
adeiladol. Mae’r dull hwn yn gosod yr ymchwilydd fel cyfranogwr gweithredol ochr
yn ochr a chyfranogwyr staff. Er gwaethaf ymdrechion i leihau tuedd, ystyriwyd
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sefyllfa’r ymchwilydd wrth ddadansoddi data, gan dderbyn bod hyn yn parhau i fod
yn gyfyngiad i’r astudiaeth.

Y Weithdrefn Samplu a Disgrifiad Ohoni

Defnyddiodd yr astudiaeth ddull ansoddol i werthuso Rhaglen A, gan archwilio
credoau athrawon trwy holiaduron a chyfweliadau. Hwylusodd cwestiynau graddfa
Likert y gwaith casglu data cychwynnol (Greetham, 2014; Thomas, 2023) tra bod
data ansoddol yn darparu mewnwelediadau cyfoethog, manwl. Roedd dull cymysg
yn caniatau triongli, gan wella dibynadwyedd (Denscombe, 2014; Walliman, 2022).
Er i Bryman (2015) nodi anghysondebau mewn ymchwil dull cymysg, dadleuodd
Walliman (2022) fod y rhain yn meithrin ymholi pellach.

Cafodd cyfranogwyr eu samplu’n strategol. Dosbarthwyd holiadur
cychwynnol i naw athro, ac yna cafodd tri chyfwelydd eu samplu’n fwriadus
(Lune a Berg, 2017). Roedd meini prawf dethol yn seiliedig ar ymatebion yr
oedd angen ymhelaethu arnynt neu yn gwyro oddi wrth ymchwil bresennol.
Cymerodd athrawon o wahanol grwpiau blwyddyn ran i asesu gwahaniaethau yn
yr addysgu oherwydd oedran y myfyrwyr. Casglwyd data rhwng Mehefin a
Gorffennaf 2024 ac roedd y canfyddiadau yn llywio Cynllun Datblygu’r Ysgol ar
gyfer 2024-2025.

Cynhyrchu a Dadansoddi Data

Rhoddodd cyfweliadau fewnwelediadau cyfoethocach a manylach yn dilyn yr
holiadur (Kvale, 2007; Bell a Waters, 2018). Roedd cyfweliadau lled-strwythuredig,
a oedd yn caniatau hyblygrwydd wrth gadw ffocws y sgwrs, yn archwilio
canfyddiadau athrawon yn fanwl ac yn cyd-fynd a dulliau ethnograffig yr astudiaeth
ac ontoleg adeiladol, gan alluogi profiad dysgu i'r cyfranogwr a’r ymchwilydd
(Denscombe, 2014; Edward a Holland, 2013).

Cymhwyswyd dull casgliadol ar gyfer dadansoddi data, gan ddefnyddio model
dadansoddi thematig Braun a Clarke (2022) i nodi patrymau mewn data ansoddol.
Defnyddiwyd ystadegau disgrifiadol ar gyfer ymatebion meintiol, gyda dadansoddiad
gweledol a chymharol i nodi tueddiadau a chydberthynas rhwng credoau athrawon
ac arferion addysgol.
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Canlyniadau a Thrafodaeth

Nod y dadansoddiad data oedd archwilio sut roedd darpariaeth yn Ysgol X yn
gwella safonau ysgrifennu a sut y gall Arweinydd laith, Llythrennedd a Chyfathrebu
sicrhau gweithrediad llwyddiannus rhaglen ysgrifennu. Daeth pum thema i'r amlwg
o’r dadansoddiad, gan dynnu o'r llenyddiaeth a adolygwyd ar strategaethau addysgu,
dyrannu amser, credoau athrawon, hunan-effeithiolrwydd, ac arweinyddiaeth
(Graham a Gillespie, 2010; Fullan, 2010).

Thema |: Gwerthusiad o Addysg Ysgrifennu Seiliedig ar Dystiolaeth

Datgelodd y dadansoddiad fewnwelediadau i dair arfer addysgu allweddol seiliedig
ar dystiolaeth ar gyfer addysgu ysgrifennu o fewn Rhaglen A yn Ysgol X:
Ysgrifennu Proses, Ysgrifennu Genre, ac Ysgrifennu Cyfathrebol Seiliedig ar
Lafaredd.

Defnyddiwyd Ysgrifennu Proses yn helaeth, er bod amrywiadau o ran ei
gymhwyso. Roedd lleiafrif o gyfranogwyr, yn enwedig yn y dosbarthiadau Meithrin a
Derbyn, nad oeddent yn ei ddysgu, gan alinio 4 llenyddiaeth sy’n awgrymu y dylid ei
gyflwyno o Flwyddyn 2 ymlaen (Graham et al., 2012). Defnyddiodd eraill Ysgrifennu
Proses yn llinellol, a arweiniodd at golli diddordeb ymhlith myfyrwyr oherwydd
drafftiau ailadroddus. Mae hyn yn cefnogi gweld Ysgrifennu Proses fel proses
gylchol, hyblyg sy’n mireinio a gwella ysgrifennu’n gyson (Flower a Hayes, 1981;
Abbruscato, 2002). Mae tua 45 y cant o athrawon eisoes wedi ei ddefnyddio yn
ailadroddus, gan ddangos arferion gorau ar gyfer datblygu sgiliau ysgrifennu
effeithiol.

Roedd Ysgrifennu Genre yn cynnwys defnyddio Meini Prawf Liwyddiant i lywio
ysgrifennu myfyrwyr. Dywedodd y rhan fwyaf o athrawon eu bod yn defnyddio
Meini Prawf Liwyddiant yn rheolaidd, gan ymgorffori Meini Prawf Liwyddiant
ysgrifenedig a llafar i gefnogi disgyblion. Fodd bynnag, nid oedd traean o athrawon,
yn enwedig y rhai sy’n gweithio gyda grwpiau blwyddyn iau, yn gweld Meini Prawf
Liwyddiant yn ddefnyddiol. Felly, roedd yn ymddangos eu bod yn tyfu mewn
effeithiolrwydd gyda chynnydd myfyrwyr (Hermansson et al., 2019). Fodd bynnag,
addasodd rhai athrawon Meini Prawf Llwyddiant i adborth llafar, gan awgrymu
gwahaniaethu i ddysgwyr iau, ac felly mae hwn yn ateb posibl i wella Ysgrifennu

Genre mewn dosbarthiadau iau.
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Roedd llafaredd yn cael ei ystyried yn hanfodol i’r broses ysgrifennu. Roedd pob
athro yn cydnabod ei bwysigrwydd cyn ysgrifennu annibynnol. Roedd athrawon yn
gyffredinol yn teimlo’n hyderus wrth gynllunio a chyflwyno gweithgareddau
llafaredd, er bod dau athro wedi mynegi llai o hyder oherwydd eu bod wedi
dychwelyd i’r ysgol yn ddiweddar neu wedi bod yn absennol o ddatblygiad
proffesiynol. Mae hyn yn awgrymu bod llafaredd yn agwedd gref ar Raglen A yn
Ysgol X, gan elwa ar ddatblygiad proffesiynol diweddar a oedd yn canolbwyntio ar
destunau cyfoethog a gweithgareddau ysgrifennu cydweithredol.

Thema 2: Dyrannu Amser ar gyfer Addysgu Ysgrifennu

Roedd y data yn tynnu sylw at anghysondeb o ran amser ar gyfer addysgu
ysgrifennu. Roedd rhai athrawon yn teimlo bod eu dyraniad amser delfrydol yn fwy
na’r amser y gallant ei ddyrannu mewn gwirionedd oherwydd pwysau’r cwricwlwm
a gweithgareddau allgyrsiol (Rietdijk, 2018; Parr a Jesson, 2016). Er bod yr amser a
ddyrennir ar gyfer ysgrifennu ar hyn o bryd yn ddigonol ar y cyfan, mae angen
egluro ac integreiddio addysg ffoneg orfodol, yn enwedig yn y blynyddoedd cynnar.
Er gwaethaf pwysau amser, blaenoriaethodd rhai athrawon Ysgrifennu Proses, yn
enwedig mewn grwpiau blwyddyn uwch, gan ddilyn arferion gorau (Graham et al.,
2012). Fodd bynnag, mae rhai athrawon yn parhau i fod yn anhyderus wrth addysgu
Ysgrifennu Proses ac anaml y byddant yn ei addysgu, yn gyson ag ymchwil sy’n
cysylltu hyder athrawon ag addysgu effeithiol (Dockrell et al., 2016). Er mwyn gwella
safonau ysgrifennu, mae dull cytbwys rhwng Sgiliau Ysgrifennu Sylfaenol ac
Ysgrifennu Proses yn hanfodol, ochr yn ochr a datblygiad proffesiynol parhaus a

chefnogaeth arweinyddiaeth.

Thema 3: Credoau Damcaniaethol Athrawon

Datgelodd data’r holiadur fod athrawon yn ffafrio Addysgu Penodol ac Ysgrifennu
Cywir yn bennaf yn eu harferion addysgu, gan alinio a dulliau a chredoau systematig,
ffurfiol. Er gwaethaf y dewisiadau hyn, roedd athrawon hefyd yn gwerthfawrogi’r
broses ysgrifennu, gan eu bod yn cefnogi agweddau ar Ddysgu Naturiol, megis y
ffocws ar gyfansoddi yn hytrach na’r canlyniad terfynol. Mae hyn yn adlewyrchu’r
ffaith fod Rhaglen A yn integreiddio nifer o ddamcaniaethau addysgu. Yn gyffredinol,

dangosodd athrawon gefnogaeth wannach i ddulliau Dysgu Naturiol, sy’n pwysleisio
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adborth gan gymheiriaid ac ysgrifennu manteisgar — mae hyn yn gyson ag ymchwil
flaenorol (Graham et al., 2002; White a Bruning, 2005).

Datgelodd dadansoddiad pellach o gredoau damcaniaethol athrawon
wrthgyferbyniad; er bod gan y staff gredoau Trafodiadol yn bennaf — gan bwysleisio
cyfathrebu a chydweithio — roedd eu haddysgu’'n cyd-fynd yn fwy a chredoau
Trosglwyddo, gan ganolbwyntio ar Addysgu Penodol ac Ysgrifennu Cywir (White a
Bruning, 2005). Mae hyn yn awgrymu cydberthynas wan rhwng credoau athrawon
a'u harferion addysgu, yn groes i’r llenyddiaeth (Graham et al., 2002; White a
Bruning, 2005). Hwyrach bod y gwrthgyferbyniad hwn yn cael ei ddylanwadu gan
hyfforddiant diweddar yn gysylltiedig @ Rhaglen A, sy’n cyfuno agweddau ar ddulliau
a damcaniaethau. Mae'’r astudiaeth yn dod i'r casgliad bod credoau athrawon yn
gymhleth ac yn gyd-ddibynnol, gan gefnogi’r angen am ddull cytbwys sy’n
integreiddio Ysgrifennu Cywir, Addysgu Penodol, a Dysgu Naturiol i feithrin addysg
ysgrifennu effeithiol (Graham et al., 2021).

Thema 4: Hyder a Datblygiad Proffesiynol Athrawon

Datgelodd y data ganfyddiadau cymysg o hyfforddiant cyn gwasanaeth, gyda rhai
athrawon yn teimlo ei fod yn annigonol, sy’n alinio ag ymchwil ar hyfforddiant
athrawon annigonol ar addysgu ysgrifennu (Graham et al., 2002; Gilbert a Graham,
2010). Roedd hyder mewn addysgu Sgiliau Sylfaenol ac Ysgrifennu Proses yn deillio o
brofiad a datblygiad proffesiynol yn hytrach na hyfforddiant cyn gwasanaeth. Roedd
athrawon yn gofyn am gymorth i fapio’r cwricwlwm, arsylwi ar wersi, ac adnoddau
yn ogystal & hyfforddiant penodol mewn Cyfathrebu ac Ysgrifennu Proses, gan alinio
ag ymchwil Parr a Jesson (2016) sy’n pwysleisio pwysigrwydd hyfforddiant o
ansawdd uchel i wella hyder a gallu athrawon.

Thema 5: Galluoedd Arweinyddiaeth

Roedd athrawon yn gwerthfawrogi parch, cydweithredu a gostyngeiddrwydd mewn
arweinwyr, gan alinio ag argymhellion arweinyddiaeth effeithiol (Collins, 2001;
Hargreaves et al., 2014). Mae’r rhinweddau hyn, sy’n ganolog i arweinyddiaeth Lefel
5 Collins, yn pwysleisio diymhongarwch, parch a gwaith tim, sydd wedi’'u
blaenoriaethu trwy weithredu Rhaglen A trwy fynd ati’n gydweithredol i newid y

cwricwlwm a chroesawu adborth gan staff. Er bod dibynadwyedd, canmoliaeth ac
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uchelgais yn cael sgor is, roeddent yn parhau i fod yn bwysig. Roedd athrawon yn
blaenoriaethu rhai priodoleddau, ond roedd cyfathrebu ac ymrwymiad hefyd yn
chwarae rolau allweddol mewn effeithiolrwydd arweinyddiaeth (Sinek, 2009; Fullan,
2011). Byddai ymchwil bellach i ddatblygu’r galluoedd arwain hyn yn Ysgol X yn

cefnogi datblygiad pellach y cwricwlwm.

Casgliad

Roedd yr ymchwil hon yn gwerthuso’n feirniadol weithrediad Rhaglen A yn Ysgol X,
gan ganolbwyntio ar ei heffaith ar safonau ysgrifennu a'r heriau mae arweinwyr
canol yn eu hwynebu wrth ddiwygio’r cwricwlwm. Datgelodd y canfyddiadau
Iwyddiant Rhaglen A, gydag arferion sy’n seiliedig ar dystiolaeth yn cefnogi
ymgysylltiad disgyblion a chynnydd yn eu hysgrifennu. Mae hyder athrawon yn cael
ei siapio mwy gan brofiad a datblygiad proffesiynol na hyfforddiant cyn gwasanaeth.
Mae rhinweddau arweinyddiaeth allweddol ar gyfer llwyddiant yn cynnwys parch,
cydweithredu a gostyngeiddrwydd.

Mae’r argymhellion yn cynnwys ymgorffori Ysgrifennu Proses a Genre mewn
blynyddoedd iau ac adolygu dyrannu amser ar gyfer Addysgu Ysgrifennu. Mae
cyfyngiadau’n cynnwys maint sampl bach a chyfyngiadau amser. Mae angen rhagor o
ymchwil i asesu gwelliannau ysgrifennu hirdymor a gwella arweinyddiaeth yn Ysgol
X i gefnogi diwygio (Graham et al.,, 2002; Parr a Jesson, 2016).

Cydnabyddiaethau

Hoffwn ddiolch i'm goruchwylydd, Mr Rhys Lloyd, am ei arweiniad a’i adborth, a
Dr Rhiannon Packer am ei chefnogaeth. Diolch yn fawr iawn i'm pennaeth, Mrs
Laura Taylor, am ganiatau imi gydbwyso fy astudiaethau ochr yn ochr ag addysgu,
ac i Lywodraeth Cymru am ariannu’r cwrs MA Genedlaethol mewn Addysg.
Hoffwn hefyd ddiolch i'm cydweithwyr, yn enwedig y rhai a gymerodd ran mewn
cyfweliadau, am eu hamser, eu cefnogaeth a’u cyfraniad at fy ymchwil. Ac fel bob
amser, rwy’n dragwyddol ddiolchgar i'm ffrindiau, fy nheulu a fy ngWwr, am eu
cariad, eu cefnogaeth a’u hanogaeth gyson a helpodd i wneud y cyflawniad hwn yn
bosibl.
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